Zakladne
zruchnosti

Stavebné kamene, bez ktorych sa v
modernom svete tazko funguje

Co to je, preco na nich zaleZi a ako si stoji Slovensko.

(@Y
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Co su zakladné zruénosti?

Minimum, ktoré clovek potrebuje, aby dokazal samostatne fungovat v kazdodennom Zivote, v praci aj v spolo¢nosti.

Absolutny minimalny zaklad

Stavebné kamene, na ktorych stoji samostatny
Zivot.

Hranica ,,prezitia“

Bez nich clovek naraza na prekazky pri uplne
beznych ukonoch.

Odrazovy mostik

Zaklad pre celozZivotné vzdeldvanie, osobny rozvoj a
schopnost prisposobit sa zmenam.

Kde na ne narazite kazdy den
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Gramotnost’, zruénost’, kompetencia:

Tri stupne: od poznania nastrojov cez ich pouzitie az po spravne rozhodnutie.
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Zrucnost’

Viem to pouzit

Gramotnost’ | ) -
Prakticky uplatnit vedomosti pri

Poznam nastroje konkrétnej ¢innosti: spocitat vydavok,
napisat e-mail, najst spoj.

Identifikovat, porozumiet a pouZivat

informacie v konkrétnej oblasti.

Priklad: poznate pismena a Cisla. Priklad: viete precitat fakturu a zadat platbu
v bankingu.

Preco sa pojmy mieSaju? ( trh prace: zruénosti (skills) ) ( Skolské kurikuld: kompetencie ) ( UNESCO, OECD: gramotnost (literacy) )




Najprv tri: Citat’, pocitat’ a ovladat’ digital

- M M
Citatel'ska gramotnost’ Matematicka
gramotnost’
Citat s porozumenim, pisat, po€uvat a PouZivat Cisla, vzorce a grafy na
jasne sa vyjadrovat. rieSenie kazdodennych problémov.

Preco prave tieto tri?

Boli vybrané ako absolutne minimum na uplatnenie na trhu prace a na bezné fungovanie v modernej spolo¢nosti. Tvoria aj jadro slovenského
Referenéného ramca zakladnych zruénosti dospelych (SI0V) a odporutéani EU.




Zivot sa skomplikoval, gramotnosti pribudalo

‘ Jadro

Citanie, pocty a digital: zakladné minimum.

O Akény plan EU pre zakladné zruénosti

Pridava vedecku gramotnost (chapat svet, kriticky mysliet)
a obciansku (poznat svoje prava, rozpoznat dezinformacie).

Jadro

Citanie .
Vedecka pocty Obcianska
digital

Zrucénosti pre zivot

Informacna a medialna, financna, environmentalna,
zdravotna a socidlno-emocionalna gramotnost: zvladat
stres, starat sa o zdravie a hospodarit s peniazmi.

Na spokojny zivot nestaci len cCitat’ a

pocitat.




Preco na zakladnych zrucnostiach zalezi

Svet sa meni a meni aj pracu a bezny Zivot:

C‘ digitalizacia ) C‘ zelena transformacia

) C‘ umela inteligencia

)

a Jednotlivec

= Ekonomika a praca

‘a Spolo¢nost’

Osobna pohoda, mentdlne zdravie a
schopnost zvladat Zivotné krizy.

Ludia si udrzia pracu a zvladnu
digitalizaciu, nové technolégie aj
umelu inteligenciu.

f f ~
Vyssie riziko nezamestnanosti, Klesa hospodarska
chudoby, socialneho vylucenia a konkurencieschopnost a inovacné Slabne odolnost demokracie.
[ahsej manipulacie. kapacity.

- - -

f f ~

Odolnost voci hoaxom a
dezinformaciam, kritické myslenie,
medzigeneracna solidarita, aktivna
Ucast.




Ako sa zakladneé zrucnosti meraju

Problém sa pomenoval vdaka medzinarodnym meraniam, ktoré pokryvaju rozne vekové skupiny.

PISA: 15-roc¢ni ziaci

70

( medzinarodne )

OECD PIAAC

Meria Citatelsku a matematicki gramotnost
a rieSenie problémov v technologicky
bohatom prostredi.

( na Slovensku )

Referenény ramec (SIOV)

Vznikol v projekte BLUESS. Tri Urovne pre
Citatelsku, matematicku a digitalnu
gramotnost; digitalnu ¢ast opiera o eurdpsky
ramec DigComp 2.1.

C pre jednotlivca )

Audit zrucnosti

Nepenalizujuce posudenie: pomenuje, ¢o
¢lovek uz vie a ¢o potrebuje doplnit.




Ako reagovala Europa

Od memoranda v roku 2000 po konkrétne ciele do roku 2030.

2000 2006 2016 2018 2020 2030
—o o 0 0o O —

Memorandum o  Odporucéanie Upskilling Obnovené Europsky Cielovy rok

celozivotnhom Rady o Pathways odporuéanie o program v

vzdelavani kfucéovych kfucovych oblasti zruénosti

kompetenciach kompetenciach

Odstartovalo dérazna  Eurdpsky ramec 8 Cesty zvySovania Ramec 8 klucovych Spolu s Akénym Napriklad 80 %

vzdeldvanie klftu€ovych urovne zrucnosti: kompetencii sa planom pre zakladné dospelych so

dospelych. kompetencii. model pre dospelych s aktualizoval. zru€nosti prinasa zakladnymi
nizkou kvalifikaciou. konkrétne ciele. digitalnymi

zruénostami.



Slovensko: od stagnacie k systemovemu rieseniu

2001

Slovensko sa
prihlasilo k
Memorandu EU o
celozivotnom
vzdelavani.

2011 - 2012

Zapojenie do
merania PIAAC.
Vysledky boli
varovné.

Medzitym od 2018 2021 - 2030 2022 - 2023
Chybali systémové Agenda prechadza Stratégia Projekt Zrucnosti
opatrenia Statu. na SIOV. Projekt celozivotného pre zZivot mapuje
Zrucnosti dospelych BLUESS vytvara vzdelavania a potreby dospelych v
drzali mimovladne Referencny ramec poradenstva a regionoch.
organizacie a kurzy zakladnych zru¢nosti  podpora z fondov

uradov prace dospelych. EU (ESF+).

(REPAS, KOMPAS).
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Slovensko v cCislach

Vysledky Medzindrodného hodnotenia klic¢ovych kompetencii dospelych PIAAC 2025 Slovensko a Sprava o digitalnej dekade
Slovenska za rok 2025. Najslabsi sme v digitdlnej gramotnosti

dospelych Slovékov ma len nainisgiu Slovakov ma
24 % ma len najnizsiu 22 % , . J . 51,3 % zdkladné digitalne
, _— . uroven matematicke;j v .
uroven Citatel'skej L roak zrucnosti
gramotnosti & priemer v EU 55,6 %

Slovensky Referenény ramec definuje tri trovne

4
Uroven 2

l]roveﬁ 1 Rutinnd praca pod vedenim

Zakladné vyhladanie faktov
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Ako dostat’ dospelych spat’ k uceniu

Eurdpsky model Upskilling Pathways (2016) ma tri kroky.

Posudenie
zrucnosti

e Audit zru¢nosti pomenuje, ¢o
Clovek uz vie.

e Urci konkrétne potreby.

e Bez pocitu, Ze ho niekto skusa.

Vzdelavanie na
mieru

RieSenie konkrétnych
problémov z prace a Zivota
namiesto abstraktnych osnov.

Doveryhodné prostredie:
kniznice, komunitné centr3,
pracovisko.

Mentoring, doucovanie a
sprevadzanie.

Uznanie zruc¢cnosti

e Validacia vedomosti a
skusenosti ziskanych Zivotnou
praxou.

e Formalne potvrdenie zvysuje
sebaddveru.

Preco je to potrebné? Mnohi dospeli zazili v Skole zlyhanie a strach z chyb (efekt traumatizujicej skisenosti, angl. scarring effect).
Vratia sa, ked'vidia hmatatelny prinos: pracu, finanénu samostatnost alebo zvladnutie digitalnej sluzby.




EU a Slovensko: v éom sa pristupy lisia

~ ™)
Eurdépska unia Slovensko
\ y,
e N [ R
. . Ucelené stratégie, odporucania a meratelné ciele do roku Dlho chybali systémové zasahy Statu; zrucnosti dospelych
Riadenie . 1 ) : ,
2030. drzali ad hoc projekty a neziskovy sektor.
\ J Y,
e N [ R
i Holisticky pristup vratane obcianskej, medialnej a ekologickej Podpora smerovala najma na trh prace a rekvalifikaciu
gramotnosti. nezamestnanych (napr. REPAS).
\ J Y,
e N [ R
s Univerzalne referencné ramce a celoeurdpske iniciativy Plosné schémy narazaju na regionalne rozdiely; najlepsie
Smer politik T
zhora. funguju lokalne iniciativy zdola.
\ J Y,
e N [ R
. . Siroké nastroje: ESF+, Mechanizmus obnovy a odolnosti a Rozptylené, zavislé od docasnych projektov, bez trvalej
Financovanie - etr
dalsie. Statnej podpory.
\ J Y,

Rozdiel sa zmensuje: SIOV, projekty BLUESS a Zruénosti pre Zivot aj Stratégia 2021 — 2030 priblizuju Slovensko euré6pskemu modelu.




Co na Slovensku brzdi zmenu

Slaba motivacia

Dospeli sa neradi vracaju k uceniu, ¢asto pre
zlé skusenosti zo skoly, ktord penalizuje
chyby.

@ Regionalne rozdiely

Velké rozdiely v fludskom kapitali aj v
dostupnosti vzdeldvania. Kvalifikovani ludia
odchadzaju zo slabsich subregidonov.

Medzery v kfu€éovych
oblastiach

Digitalne zrucnosti, kritické myslenie,
medialna, obcianska, zelena a zdravotna
gramotnost. S tym suvisi zranitelnost voci
hoaxom.

Tazko dostupné skupiny

Nizkokvalifikovani, seniori, matky na
materskej dovolenke a obyvatelia
marginalizovanych komunit.

Ucitelia bez podpory

Chyba im flexibilny pristup k vzdelavaniu a

systematicka podpora pri pracovnom tlaku.

Rozdrobené
financovanie

Ad hoc projekty s obmedzenou
udrzatelnostou a nizkym dopadom.




Kam smerujeme: ciele EU do roku 2030

80 %

0s0b vo veku 16 — 74 rokov so zakladnymi
digitalnymi zru¢nostami

78 %

miera zamestnanosti osob vo veku
20 — 64 rokov

60 %

dospelych sa kazdoroc¢ne zucastni na
vzdelavani

Cim sa to da podporit’

Fondy EU

(ESF+ ) (Plén obnovy ) (Erasmus+ ) (EFRR )
(Fond spravodlivej transformacie )

Na Slovensku

(akﬁvne opatrenia trhu prace (REPAS, KOMPAS) )
(projektové granty a dotdcie )

Nové nastroje

Individualne vzdelavacie ucty: narok na vzdelavanie pre kazdého dospelého, bez
ohladu na pracovny status

Gnves‘u’cie zamestnavatelov )

Zakladné zru¢nosti nie su luxus. Su zaklad, z ktorého

rastie praca, zdravie aj odolnost’ demokracie.




Zdroje, z ktorych prezentacia Cerpala

Medzinarodné merania

J OECD PIAAC: Program pre medzinarodné
hodnotenie kompetencii dospelych (16 —
65 rokov)

. OECD PISA: meranie zru¢nosti 15-rocnych
Ziakov

9 Dokumenty Eurépskej
unie

o Memorandum o celoZivotnom vzdeldvani
(2000)

J Odporucania Rady o klucovych
kompetenciach (2006, 2018)

J Upskilling Pathways: Cesty zvySovania
urovne zruc¢nosti (2016)

J Eurdpsky program v oblasti zru¢nosti
(2020) a Akeny plan pre zdkladné zruénosti

J Uznesenie Rady o novom eurdpskom
programe pre vzdelavanie dospelych 2021
—-2030

. Eurdpsky ramec digitalnych kompetencii
DigComp 2.1

Slovensko

SIOV: Referenény ramec zakladnych
zruénosti dospelych na SR (projekt
BLUESS)

Projekt Zru€nosti pre Zivot (2022 — 2023)

Stratégia celoZivotného vzdelavania a
poradenstva 2021 — 2030

Aktivne opatrenia trhu prace (REPAS,
KOMPAS)




Uzitoéné odkazy a zdroje

*  https://nivam.sk/wp-content/uploads/Zaverecna_sprava_PIAAC.pdf

* https://digitalnabuducnost.gov.sk/digitalne-zrucnosti-slovensko-aktualne-data/

* https://epale.ec.europa.eu/sk

*  https://zakladnezrucnosti.sk/

*  https://siov.sk/zrucnosti-pre-slovensko/

* https://digital-strategy.ec.europa.eu/en

* https://education.ec.europa.eu/focus-topics

* https://vzdelavamsa.iedu.sk/

* https://europass.europa.eu/sk

* https://employment-social-affairs.ec.europa.eu/policies-and-activities/skills-and-qualifications/european-skills-agenda_en
* https://education.ec.europa.eu/sites/default/files/2025-03/Action_Plan_on_Basic_Skills. COM_2025 88 1 EN_0.pdf
* https://eurydice.eacea.ec.europa.eu/sk/eurypedia/slovakia/narodny-kvalifikacny-ramec

* https://digitalnakoalicia.sk/ds-resource/ramec-digitalnych-kompetencii-pre-obcanov-digcomp/



Dakujem
za pozornost’ -

Zruénosti pre zivot

Citanie Poéty Digital




